
寄付品は、

30点で 50点で 130点で
（※当社実績値）

認定NPO法人ぽっかぽかランナーズ
URL: https://www.pokarun.com/

この仕組みは の仕組みを利用しています。

寄付品を集める 寄付金・支援品になる NPOにより支援が届く

寄付から支援

までの流れ

＜ 活動内容 ＞

障がい者および伴走ランナーの
ビブスを1枚用意できます

マラソン大会でサポートする
伴走ランナーを1人派遣できます

練習会にプロコーチを1人呼ぶ
ことができます

ぽっかぽかランナーズは障がい者ランナーのマラソン大会出場をサポ
ートしており、現在は脳性まひや脊椎損傷、自閉症・視覚障がいと多
種多様なハンデを負った人が所属しています。その理念は障がい者と
健常者が共生共存できる社会の実現で、障がい者と健常者両ランナー
のマッチングの他、うどん作りやコンサートなどの交流会も行われま
した。障がい者と健常者の相互理解の為には、互いが「見える」存在
になる事が先決ですです。マラソン大会で障がい者ランナーが走る事
自体が共生共存の啓発となる一方、障がいの種類や程度が異なる者同
士の交流も促します。

集まった本・ＣＤ・ＤＶＤ・ゲームは

障がい者ランナーのマラソン参加のための費用となり、

障がい者と健常者の共生共存のための力になります。


